KW 51 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.12.2026 15.12.2026 16.12.2026 17.12.2026 18.12.2026
Suppe Gemiisebriihe mit Backerbsen Champignoncremesuppe Gemisebriihe mit Gemisebrunoise Cremesuppe mit BIO-Karotten SiiBkartoffelcremesuppe
[aalegi/ lgl [il lgl lgl
Alaska-Seelachswiirfel in Gemiisefrikadelle  (Kr+Ki=1 Stk | . . .
Rindergulasch mit Paprika / BIO-Reis | Krauterrahm | Nudeln / Blattsalat / Sch=15 Stk) | RahmsoBe | Fluge ey EU- s | BI0-Gnocchi Tomatep-Sahne—SoBe /
Essen 1 . . Gurkensalat Paprikasticks
Honig-Senf-Dressing Kartoffelstampf
fi=fl=l [dg/aal/-[cgjl [aglclglgl lgil-1jl [aallg/-]
Rindergulasch mit Paprika / .{-\laska-Seelachswurfel n Tomatenrahmsuppe m|f roten Linsen Hahnchencurry [ Couscous / Vegi-Maultaschen mit TomatensoBe &
Essen 2 DGE- Vollkornreis Kréuterrahm / Vollkornnudeln und Kartoffelwifel / Gurkensalat Kase tiberbacken [ Paprikasticks
Meniilinie Blattsalat | Honig-Senf-Dressing Vollkernvitalbrgtchen P
[-]-] [dglaall-[cgjl | g/ aala2,a3ab,adk/ [gilaallj/ [aalegi/ -/
Gemiiseschnitzel  fruchtige Késespatzle [ Blattsalat | Honig-Senf- | Kartoffelcremesuppe mit Gemiise / Nudeln [ Kase-Sahne-Sofe | _
Essen_3 TomatensofBe [ BIO-Kartoffeln Dressing Vollkornvitalbratchen Gurkensalat Kaiserschmarrn | Apfelkompatt
vegetarisch
[aall-[-] [aalabeg/-/cg,l [ 9] aala2adakabk/ [aallgljl [aaleg /-]
. frisches Obst Fruchtquark frisches Obst Milchpudding Butterkeks frisches Obst
Nachtisch
I-1 lgl I-1 [aalg/ I-1
Allergiker:
Rinderaulasch mit Paprika | BIO-Reis Maska-Seelachswiirfel in milchfr. Kréuterrahm| Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen und | milchfr. Hahnchencurry [ BIO-Reis [ [BIO-Gnocchi [ fruchtige Tomatensofe /
Milchfrei & Eifrei . P [ Nudeln / Blattsalat  Kréutervinaigrette |  Kartoffelwiirfel / Vollkornvitalbrétchen Gurkensalat Paprikasticks
== [d[aal]-[jl [ - [aala2,a3,ak,a5k | [il-1jl laall-]-]
Alaska-Seelachswiirfel in Krauterrahm | . . N .
. . . . : Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen und Hahnchencurry | BIO-Reis | glutenfr. Nudeln | Tomaten-Sahne-
- lutenfr. Nudeln / Blattsalat | Honig-Senf-
Slutenrei Rindergulasch mit Paprika | BIO-Reis |  glutenfr. Nu en/[] rezgzza [ Honig-Sen Kartoffelwiirfel | glutentr. Brétchen Surkensalat e s
fi=fl=l [dg/-[-Icgjl lgl-1 lgil-1jl [-1gl-1

Folgende Zutaten & Erzeugnisse nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:

Legende Allergene & Zusatzstoffe:
a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss

hé enthalt Paranuss

Tmit Farbstoff

alenthalt Weizen fenthalt Soia h7 enthalt Pistazie 2 mit Konservierunasstoff

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeuanisse ~ h8 enthalt Macadamianuss 3 mit Antioxidationsmittel

a3 enthalt Gerste a enthélt Milch und Milcherzeuanisse i enthalt Sellerie 4 mit Geschmacksverstarker
ak enthalt Hafer h Schalenfriichte i enthalt Senf 5 geschwefelt

ab enthalt Dinkel h1enthalt Mandel k enthalt Sesam 6 geschwarzt

a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss L enthélt Schwefeldioxid T gewachst

b enthélt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine 8 mit Phosphat

c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere 9 mit SiBunasmittel

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss 10 mit Nitritndkelsalz

Reis, Gnocchi, Gemiise-Ravioli, Blumenkohl, Brokkoli
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