KW 39 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026
Suppe Gemiisebriihe mit GrieBklaBchen Gemiisebriihe mit Juliennegemiise Cremesuppe mit BIO-Blumenkohl Kartoffelcremesuppe Tomatencremesuppe
[aaleg/ [if lg/ lgil lgl
. _ , Panierte Fischfrikadelle (Kr+Ki=1Stk . . .
Hiihnerfrikassee mit Spargel / BIO- (rekis Stk BI0-Kartoffeln | Zucchini und Lauch- |Bolognese (Rind) / Nudeln  Blattsalat /| ~ Gemiisefrikadelle / Rahmsofe /
_ Sch=15 Stk) | Kartoffelsalat / o ) .
Essen 1 Reis _ Frischkasesofe Honig-Senf-Dressing Kartoffelstampf
Remouladendip
lgl-1 [aaldj/-/aalc/ [-1gl [ilaall-/cgjl laalc/glgl
. _ . L . Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen i- i _ .
Hiihnerfrikassee mit Spargel | Thunfisch in TomatensoBe mit med. PP , V o Mataschen mit Tumatensqﬁe & Ratatouillegemiise in SoBe /
Essen 2 DGE- . iy und Kartoffelwiirfel / Kése iiberbacken | Blattsalat | Honig-Senf- ) _
. Vollkornreis Gemiise | Couscous _ . . Vollkornreis [ weiBer Gurkensalat
Meniilinie Vollkornvitalbrétchen Oressing
[gl-] [d/aal] [g/aala2adabask/ [aalegi/-/cg,j/ [-]-]cg/
e vegetarische Bolognese [ Nudeln / Kichererbsen-Curry mit Gemiise Pfannkuchen (Kr+i<2 Stk | Sch=3 Stk) | Spinat-Dinkel-Knusperplatzchen Ratatouillegemiise in SoBe / BIO-Reis |
ssen‘ Tl ereelE Couscous Apfelmus (Kr+Ki=2 Stk | Sch=3 Stk) [ Balkangemiise weiler Gurkensalat
vegetarisch
[a,a3/aal/aa3j/ [gi/aal/ [aaleg/-/ [aaladbeg/ -/ [-]-]cg/
Nachtisch frisches Obst Vanillepudding frisches Obst Fruchtjoghurt frisches Obst
[-] lgl [-] lgl [-1
Allergiker:
vegetarische Bolognese | Nudeln | Kichererbsen-Curry mit Gemiise / | Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen und [Bolognese (Rind) / Nudeln / Blattsalat /|Ratatouillegemiise in SoBe / BIO-Reis /
Milchfrei & Eifrei Tomatensalat Couscous Kartoffelwirfel / Vollkornvitalbrdtchen Krautervinaigrette Gurkensalat
[aa3/aallaal,/ [i]aal] [ - [ aala2,ad,ak,abk [ [ilaall-]j] [-1-1jl
Hiihnerfrikassee mit Spargel / BIO- | Kichererbsen-Curry mit Gemiise / BIO-| Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen und |  Bolognese (Rind) / glutenfr. Nudeln / ~ [Ratatouillegemiise in SoBe / BIO-Reis /
Glutenfrei Reis Reis Kartoffelwiirfel | glutenfr. Brétchen Blattsalat | Honig-Senf-Dressing weiler Gurkensalat
lgl-1 [gil-] lgl-1 [il-1-lcgjl [-1-lcgl
Folgende Zutaten & Erzeugnisse nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat: ~ Reis, Gnocchi, Gemiise-Ravioli, Blumenkohl, Brokkoli
Legende Allergene & Zusatzstoffe:
a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss hé enthalt Paranuss Tmit Farbstoff _
a1enthz§__ltWeizen fentha:_ltSn_ia ] ) h7 enth?ltPistazie ) Zm@t Kon_servie_runusstuff a ¢ 2 \ \ v
a2 enthalt Rogaen g enthalt Milch und Milcherzeuanisse  h8 enthalt Macadamianuss 3 mit Antioxidationsmittel ‘Q\j e T
ad enthélt Gerste a enthalt Milch und Milcherzeuanisse i enthélt Sellerie 4mit Geschmacksverstarker Yo %'\ « < 'gj K = me) .
alienthélt Hafer h Schalenfriichte i enthalt Senf 5 geschwefelt J e -. | JJ"J\")J ))’ (\l 3 1D ‘ ' ‘ '
ab enthéltDinkel h1enthé_ltMandel kenth__'a'lt Sesam o 6 geschwarzt & Gaifsst bibisstot @ o | y = I E!! B 0
a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss Lenthélt Schwefeldioxid 7 gewachst Q Fir HF' e ’@ i : ,/“
b enthélt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine 8 mit Phosphat @ Kito= g2 Js,uu: rpfiegung) E DGEPT”"" q”"'"““ DGEpriifte Q”“"""
c enthélt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere 9 mit StiBunasmittel
d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss 10 mit Nitritpdkelsalz
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