KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.12.2026 08.12.2026 09.12.2026 10.12.2026 11.12.2026
Suppe Tomatencremesuppe Kartoffelcremesuppe Cremesuppe mit BIO-Blumenkohl Gemiisebriihe mit Juliennegemiise Gemiisebriihe mit GrieBklaBchen
lgl lgil lg/ [if [aalcg/
L L Paniertes Seelachsfilet | _ _ . _
Rindfleischstreifen in SofBe nach : _ . Blumenkohl im Backteig / Hahnchengeschnetzeltes in Rahmsolie
o _ Kartoffelgratin | Gurkensticks BIO-Kohlrabi in RahmsoBe | . ) .
Essen 1 Teriyaki-Art [ BIO-Reis Krauterquark | Karottensticks | Spatzle | Karottensalat
BI0-Kartoffeln
[aalf[-] legl-1 [aald/g/-] laalc/gl-] lglaale/-/

E 2 DBE Rindfleischstreifen in Sofie nach Vollkornnudeln | BIO-Brokkoli in Seelachs natur | BIO-Kohlrabi in Bm_gﬁﬁﬁzhﬁg%?;egl;im in i Hahnchengeschnetzeltes in Rahmsofe
ssen“ el Teriyaki-Art [ Vollkornreis SahnesoBe | Gurkensticks RahmsoBe / BIO-Kartoffeln L [ Vollkornnudeln [ Karottensalat
Meniilinie Gemiisebriihe

[aalf]-] [aallg/-] [dlgl-] I=lmi=l fgl=i=t
- _ Nudeln / med. GemiisesoBe Polentatasche mit Spinat-Kase- _
Essen 3 Riihrei [ Rahmspinat | BIO-Kartoffeln AEILTSICT (K“KI_Z St Sehe3 Stk (Tomate,Zucchini,Aubergine,Zwiebel,Pa|  Fiillung (Kr+Ki=2 Stk | Sch=3 Stk) [ vegetarische Bolognese / ouscous
. [ VanillesoBe _ _ . Karottensalat
vegetarisch prika) [ Kirschtomaten Balkangemiise
lealal-/ laalcglgl [aal]-]-] [aalg/-/ [aa3/aal/-/
Nachtisch Fruchtjoghurt frisches Obst Vanillepudding frisches Obst Donut
lgl [-] lgl [-] [aalfgl/
Allergiker:
Rindfleischstreifen in SoBe nach Vollkornnudeln | BIO-Brokkoli in Nudeln [ med. GemiisesoBe | BIO-Kartoffeln | BIO-Blumenkohl & BIO{ vegetarische Bolognese [ Couscous |
Milchfrei & Eifrei Teriyaki-Art [ BIO-Reis milchfr. SahnesoBe [ Gurkensticks Kirschtomaten Brokkoli in milchfr. Sofe Karottensalat
[aalf]-] [aal]-]-] [aal]-]-] == [aa3/aal/-|
- . _ _ glutenfr. Nudeln / med. GemiisesoBe | | BI0-Kartoffeln | Kréuterquark | BID- | H&hnchengeschnetzeltes in RahmsoBe |
Blutenfrei Riihrei | Rahmspinat [ BIO-Kartoffeln Kartoffelgratin | Gurkensticks Kirschtomaten ey Vollkornudeln  Karottensalat
leglal-/ legl-/ === I=lmf=l ==t

Folgende Zutaten & Erzeugnisse nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:

Legende Allergene & Zusatzstoffe:

a Glutenhaltiges Getreide
alenthalt Weizen

a2 enthalt Roagen

a3 enthalt Gerste

ak enthalt Hafer

ab enthalt Dinkel

a6 enthalt Kamut

b enthélt Krebstiere

c enthélt Eier

d enthélt Fisch

e enthalt Erdnuss
fenthalt Soia

hé enthalt Paranuss
h7 enthalt Pistazie

Tmit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff

a enthélt Milch und Milcherzeuanisse  h8 enthélt Macadamianuss 3 mit Antioxidationsmittel

g enthélt Milch und Milcherzeugnisse  ienthalt Sellerie L mit Geschmacksverstérker
h Schalenfriichte i enthalt Senf 5 geschwefelt

h1enthalt Mandel k enthalt Sesam 6 geschwarzt

h2 enthalt Haselnuss L enthélt Schwefeldioxid T aewachst

h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine 8 mit Phosphat

h4 enthalt Kaschunuss n enthélt Weichtiere 9 mit StiBungsmittel

h5 enthalt Pekannuss 10 mit Nitritpdkelsalz

@

Reis, Gnocchi, Gemiise-Ravioli, Blumenkohl, Brokkoli
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